doula

RUND UM WINTERTHUR

des Vereins «Doula rund um Winterthur»

Als Doula des Vereins...

e habe ich eine Ausbildung als Doula absolviert und diese mit Diplom
abgeschlossen.

e sehe ich mich als vollwertigen Teil des Geburtsteams.

o fordere ich die Selbstbestimmung der Frau, dich ich begleite, und unterstitze
das Wohl und die Gesundheit der Frau und ihrer Familie.

e wabhre ich die Privatsphare der Klientin und behandle alle Informationen
(mundlich, schriftlich, digital) vertraulich oder in anonymisierter Form.

e verpflichte ich mich, meiner Klientin gegentiber eine zuverlassige Dienstleistung
zu erbringen und arbeite ggf. mit einem Back Up.

e Ube ich keinerlei medizinische Handlung aus und mische mich nicht in
medizinische Belange ein.

e achteich die Arbeit der Hebammen & des medizinischen Personals und verhalte
mich ihnen gegenuber fair, ldsungsorientiert und respektvoll.
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e binich mir meiner personlichen Grenzen (auch der Doulatatigkeit) bewusst.
Ich vermittle, wenn immer nétig, Adressen weiterer Hilfsangebote.

e begleite ich keine Alleingeburten und sehe mich in der Pflicht, in diesem Fall
umgehend medizinische Hilfe anzufordern.

e verpflichte ich mich, die Qualitat meiner Arbeit durch Weiterbildung und
Zusammenarbeit mit anderen Doulas (durch Intervision oder auch Supervision)
zu sichern.

e trage ich aktiv dazu bei, die Tatigkeit als Doula von «Doula rund um Winterthur»
und auch generell die Doula Arbeit in der Offentlichkeit bekannt zu machen.

e nehme ich regelmassig an den Treffen, den 6ffentlichen Vereinsanlassen
(Messen, Stillzelt, etc), sowie der GV von «Doula rund um Winterthur» aktiv teil.
Die Intervision wird mindestens einmal im Jahr von mir besucht, weil ich den
Wert der Sachlichen Auseinandersetzung im Team sehe und es mir wichtig ist.

Hiermit erklare ich mich mit dem hier beschriebenen Rollenverstandnis des
Wertekodex einverstanden.

NAME, VORNAME

ORT UND DATUM UNTERSCHRIFT
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